
Module 8: Problematisch verzamelen

Oefening 4 – Daag jezelf uit
  
Gebruik de eerste kolom in de onderstaande tabel om je rechtvaardigingen te noteren.

Speel vervolgens de rol van iemand die zulke beelden niet verzamelt en bedenk of die persoon 
je redenen voor het verzamelen wel of niet accepteert. Noteer in de tweede kolom het antwoord 
dat je denkt dat die persoon zou geven (misschien kan je proberen het op te schrijven als een 
gesprek tussen jullie beiden).

Je rechtvaardiging Het antwoord van de ander

Bekijk deze tabel opnieuw de volgende keer dat je de neiging hebt om seksueel misbruikbeelden 
van minderjarigen te verzamelen. Gebruik dan de antwoorden om je gedrag te bevragen.
Dit kan al op de korte termijn een nuttig en effectief afschrikmiddel vormen


